
lundi

carbonara

...

macaroni

parmesan

...

abondance

...

clementine

Mardi

potage légumes 

d'hiver

...

filet de saumon

...

courgette 

sautée

...

yaourt aux 

fruits

Jeudi

lasagne epinard

ricotta

...

batavia

...

yaourt nature

...

banane chocolat

MENU du 3 au 9/03

50% de produits de qualité dont 20% BIO :A.O.C        :A.O.P          :Label Rouge             

:Peche Durable         :Viande Française        :Agriculture Biologique               

:produit transformé

Produits Vegetaux / Produits Feculents / Produits Protidiques / Produits laitiers / Produits Gras / 

Produits Sucrés / Divers /fond jaune:bio d'ici /fond bleu:vegetarien

Mercredi

pamplemousse

...

aiguillette de 

colin pané

...

haricot vert 

persillé

...

flan patissier

scolaire et périscolaire

Vendredi

betterave

...

boulette de 

boeuf à la 

provençale

...

gratin de 

coquillette

...

yaourt sucré

Dimanche

croque legume 

fromage blanc

...

cordon bleu

...

blé au basilic

...

tarte normande

Samedi

taboulé

...

aiguillette de 

poulet orange

sesame

...

risetti au beurre

...

creme au 

chocolat


